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RADWELT-
RITZELBANDE

Macht Platz fürs Rad! Jetzt kommen wir. Bei einer 
Kidical Mass nehmen Kinder und Jugendliche mit 

ihren Fahrrädern die Straße ein. Wir erklären 
euch, was hinter dem Begriff steckt und warum 

es dabei nicht nur um Spaß geht.

 Eure Ritzelbande

KIDIC AL MASS

PLATZ  DA, WIR       KOMMEN!

Die „Kidical Mass“ ist eine Fahrraddemonstration speziell für Kinder und Jugendliche. Meistens sind aber auch die  
Eltern dabei und haben die kleinen Geschwister im Lastenrad oder Anhänger. Auch Verwandte und Freunde können mitmachen.

Sie rollen mit ihren Rädern nebeneinander mitten auf der Fahrbahn, wo sonst Autos unterwegs sind, quatschen und haben 
Spaß, aber nicht nur – dahinter steckt auch eine politische Botschaft. Es geht darum zu zeigen, dass auch Kinder und 
Jugendliche das Recht haben, sich sicher, selbstständig und frei im Straßenverkehr zu bewegen, ohne von Autos abgedrängt 
oder gefährdet zu werden.

Wörtlich übersetzt bedeutet „Kidical Mass“ kindliche Masse. Der Name ist abgeleitet von „Critical Mass“ (wörtlich: kritische 
Masse), einer regelmäßigen Demo in vielen Städten weltweit, bei der sich Menschen auf dem Rad für eine fahrradfreundliche 
Verkehrspolitik einsetzen.

Im Gegensatz zur Critical Mass sind Fahrraddemos für Kinder meist nur fünf oder sechs Kilometer lang, es wird relativ langsam 
gefahren, damit alle mitkommen und es gibt Pausen. Außerdem ist die Kidical Mass als Demonstration ange-
meldet. Das heißt, sie wird von der Polizei begleitet und auch Kinder unter acht Jahren dürfen auf der Fahrbahn mitfahren.

Fo
to

s: 
kin

de
rfa

hr
ra

df
ind

er.
de

, N
et

zw
er

k F
ah

rra
df

re
un

dli
ch

es
 N

eu
kö

lln
/P

hil
ipp

 D
ör

ing
, D

ec
kb

ar
 Ph

ot
og

ra
ph

ie,
 Ra

de
nt

sch
eid

 D
ar

m
sta

dt
, Is

to
ck

ph
ot

o.c
om

/G
lob

alS
to

ck
/y

ala
ya

m
a, 

Fo
to

lia
.co

m
/T

he
Fa

rA
wa

yK
ing

do
m



21A D F C  R A D W E LT  2 . 1 9

PLATZ  DA, WIR       KOMMEN!

In vielen deutschen Städten wie Berlin, Hamburg, Köln, Darmstadt oder Stuttgart gibt es regelmäßig Kinder-Fahrrad-Demos. Habt ihr sie schon gesehen oder mitgemacht?
Mit rund 100.000 Menschen ist die jährliche Fahrradsternfahrt des  ADFC Berlin die wohl größte Fahrraddemo weltweit. Kinder dürfen hier natürlich mitfahren, meist gibt es für sie eine spezielle Route. 
Bei einer Fahrraddemo dürfen Menschen nebeneinander Radfahren. Ansonsten dürfen sie das nur in einer Fahrradstraße oder in Gruppen ab 16 Personen.

Schon gewusst?
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Auch ihr könnt

 #MehrPlatzFürsRad 
machen!

Über die ADFC-Kampagne könnt 

auch ihr für #MehrPlatzFürsRad  

demonstrieren, damit ihr sicher durch 

eure Stadt kommt. Organisiert eure 

Demos, teilt eure Fotos unter  

#MehrPlatzFürsRad. Mehr zur  

Kampagne lest ihr auf S. 16-19 und 

www.mehrplatzfuersrad.de

Wenn ihr sehen wollt,  
wie so eine Kidical Mass aus-
sieht, geht auf youtube.com 
und gebt in die Suchleiste  

Kidical Mass ein, dann  
bekommt ihr zum Beispiel  
Videos von Demos aus  
Berlin, Stuttgart oder  

Darmstadt. 


