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»Macht mehr her. Vélodyssée in Frankreich.
in der Radwelt 5.2019

Vélodyssée in Frankreich — kompakt
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Die Vélodysseée fuhrt auf 1.200 Kilometern von Roscoff im Norden der Bretagne Uber
Nantes und Biarritz bis an die spanische Grenze. Die etwa 250 Kilometer lange Etappe von
Saint-Nazaire bis La Tranche-sur-Mer verlauft in der Nahe des Atlantiks durch Pinien- und
Kiefernwalder und in hibsche Stadte und Dorfer.

Informationen

Franzdsische Zentrale fur Tourismus: https://de.france.fr/de

Radroute Vélodyssée: www.cycling-lavelodyssee.com

GPS-Tracks zum Download: www.cycling-lavelodyssee.com/practical-info/the-gps-
tracklog

Pays de la Loire: www.loiretal-atlantik.com

Vendée Tourisme: www.vendee-tourismus.de

An-/Ab-/Weiterreise

Flixbus bis Paris (Bercy Seine) www.flixbus.de, 6 km mit Rad bis Paris Gare
Montparnasse, ab da TGVs mit Fahrradmitnahme bis St. Nazaire
https://de.oui.sncf/de (unter dieser Website ist auch die Buchung von
Fahrradstellplatzen moglich!)

Hilfe bei der Buchung von Fahrradstellplatzen in der SNCF bietet auch
www.kopfbahnhof.info/bahnreisebuero

Uber die Briicke von Saint-Nazaire fahrt gratis ein ,Navette* genannter Shuttle-Bus
neunmal taglich fur Radfahrer: LILA Nr. 17 ab Boulevard des Apprentis, immer zur
vollen Stunde. Frih da sein! Es gibt sechs Fahrradstellplatze: https://www.loire-
atlantique.fr/icms/services/velo/une-navette-pour-traverser-le-pont-de-saint-
nazaire/suivez-la-navette-en-direct-fr-p1l_ 1089002

Literatur und Karten

La Vélodyssée 2019/2020, Le Routard a vélo, Hachette, ISBN 97820170767979, 16
Euro (franzosisch, hat gutes Kartenmaterials und Listen mit Unterkinften far
Radfahrende, Adressen, Tipps)
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e Georges Simenon: Maigret macht Ferien (spielt an der franzdsischen Atlantikkiste in
Les Sables-d'Olonne)

¢ Michel Houllebecq: Ausweitung der Kampfzone (spielt teils in Les Sables-d‘Olonne)
Film ,Treibsand®, 2013, Frankreich, Komdédie/Drama von Sélveig Anspach mit Karin
Viard, Bouli Lanners und Claude Gensac, spielt in Saint-Gilles-Croix-de-Vie
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Fahrradvermietung

www.francevelo.bike, inffo@francevelo.bike, Tel.: 0033 (0)768 73 98 31

Die von uns benutzten Mietrader (vélo de la gamme supérieure voyageur) waren sehr gut,
stabil und bequem. Preis: 87,50 Euro/pro Woche

Unterkunft
»Accueil Vélo“-Betrieben (etwa vergleichbar mit Bett+Bike): www.cycling-
lavelodyssee.com/practical-info/prepare-your-cycling-trip/where-to-sleep
e Holiday Inn Express, 1 Rue de la Floride, 44600 Saint-Nazaire, www.hiexpress.com
¢ Residence la Fontaine aux Bretons, Chemin des Noélles, 44210 Pornic,
www.lafontaineauxbretons.fr
e Hotel Villa en I'lle, 38 Avenue de la Victoire, 85330 Noirmoutier-en-ITle,
www.lavillaenlile.com
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Hétel L'Espadon, labellisée Accueil Vélo, 8 Avenue de la Forét, 85160 Saint-Jean-
de-Monts, www.hotelespadon.com

Hétel Antoine, 60 Rue Napoléon, 85100 Les Sables d’Olonne,
www.antoinehotel.com

Hétel Les Dunes, labellisé Accueil Vélo, 68 Av. Maurice Samson, 85360 La Tranche
sur Mer, www.hotel-les-dunes.com/en/

Empfehlenswerte Restaurants, Cafés, Kneipen, Bars

Bar lodé, Place du Commando, 44600 Saint-Nazaire
www.facebook.com/Le-Bar-1od%C3%A9-Saint-Nazaire-327200064360157/

La Fraiseraie, 37 Place du Petit Nice, 44210 Pornic, www.lafraiseraie.com
Restaurant in der Résidence la Fontaine aux Bretons, Chemin des Noélles, 44210
Pornic, www.lafontaineauxbretons.fr/en/restaurant-2/

Restaurant Le Casse Poi (hinter dem Chateau/Schloss), 5 Rue de la Cure, 85330
Noirmoutier-en-ITle, www.facebook.com/LeCassPoi/

L‘annexe, Bar a Huitres (Austernbar), 2 bis Avenue du Phare, Fromentine, 85550 La
Barre-de-Monts

Restaurant L'Espadon, 8 Avenue de la Forét, 85160 Saint-Jean-de-Monts,
www.hotelespadon.com

Restaurant Equinoxe, 33 Avenue Maurice Samson, 85360 La Tranche sur Mer,
www.equinoxevendee.com

Sehenswiurdigkeiten (Auswahl)

Saint Nazaire: www.visit-saint-nazaire.de

Saint-Brévin: www.saint-brevin.com

Pornic: https://de.pornic.com/

Tle de Noirmoutier: www.ile-noirmoutier.com/de (ein Tourismusbiiro, das einen mit
Fahrradkarten etc. versorgt, ist gleich nach der Passage du Gois im ersten Ort auf
der Insel, in Barbatre)

La Barre de Monts/Fromentine, Austernbanke: www.fromentine-vendee.com
Biotopia in Notre Dame de Monts: www.biotopia.fr

Saint-Jean-de-Monts: https://de.saint-jean-de-monts.com/
Saint-Gilles-Croix-de-Vie: https://de.payssaintqilles-tourisme.fr/

Cave de Thierry Michon, 11 Rue des Vallées, 85470 Brem-sur-Mer, Weinprobe,
www.domainesaintnicolas.com

Salinen von Aubraie (ausgeschilderter Abzweig vom Radweg, nur ein paar Meter von
der Route): Les Salines, Route de |'Aubraie, 85100 Les Sables d‘Olonne,
lessalines@wanadoo.fr, www.lessalines.fr

Sables d’Olonne: www.lessablesdolonne-tourisme.com

La Tranche sur Mer: www.latranchesurmer-tourisme.fr
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Gefahrene Etappen

Mit dem Bus Uber die Bricke von Saint-Nazaire, Abstecher ein Stlck die Loire
hinauf, dann ab Saint-Brévin bis Pornic, ca. 50 km (je nachdem wie weit der
Abstecher auf dem Loire-Radweg ist)

Pornic—Passage du Gois—Noirmoutier-en-I‘ille auf der Insel Noirmoutier, ca. 60 km.
Wir fuhren haben die Insel auf verschiedenen Radwegen erkundet und sind nicht
.geradeaus"” aufs Ziel zu.

Noirmoutier-en-Ile—Briicke—La Barre de Monts und Frementine
(Austernbanke)—Notre Dame de Monts—Saint-Jean-de-Monts, ca. 42 km
Saint-Jean-de-Monts—Saint-Gilles-Croix-de-Vie (18 km)—Brem sur Mer (18
km)—lle d’Olonne/Saline I'’Aubrais (20 km)—Les Sables d’Olonne (3,5 km),
insgesamt ca. 60 km

Les Sables d‘Olonne—La Tranche sur Mer, ca. 43 km

Gesamt: ca. 255 km

»z;f‘?‘:Text und Fotos: Judith Weibrecht



